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Por la presente, os informamos de la actividad de seleccion que llevara a cabo el Centro
Especializado en Tecnificacion Deportiva de Sierra Nevada para las disciplinas de:

- Esqui Alpino Infantil.
- Freestyle Baches.
- Freestyle Skicross.

La actividad consistira en unos test fisicos a realizar el dia 26 y 27 de Septiembre en las instalaciones
del CAR Sierra Nevada. Los horarios y detalles por disciplina son los siguientes:

- Esqui Alpino Infantil.

Dia 26 de Septiembre a las 8.30 h. en la Residencia del CAR Sierra Nevada. En esta disciplina
podréan participar deportistas de todo el territorio nacional nacidos entre 1995 y 1998 ambos
incluidos. Las pruebas finalizaran a las 13.30 h.

- Freestyle Baches.

Dia 27 de Septiembre a las 8.30 h. en la Residencia del CAR Sierra Nevada. En esta actividad podran
participar deportistas de todo el territorio nacional.

- Freestyle Skicross.

Dia 27 de Septiembre a las 8.30 h en la Residencia del CAR Sierra Nevada. En esta actividad podran
participar deportistas de todo el territorio nacional nacidos antes de 1994 (solo Junior y Sénior).

Los criterios que se seguiran para la seleccion de los deportistas seran los siguientes:

a) Predisposicion fisica.

b) Predisposicion técnica (a completar en nieve en Diciembre).

c) Predisposicion social (encuesta).

d) Edad, trayectoria previa y potencialidad.

Los clubes de los deportistas interesados deberan remitir un listado a secretariageneral@fadi.es antes
del dia 24 de Septiembre.

Para participar en esta actividad es necesario disponer de la tarjeta federativa y licencia de
competicion 2009-2010 en vigor. Los asistentes deberan llevar ropa y calzado deportivo.

Los resultados de estas pruebas serviran para obtener un primer listado de los deportistas que
participaran de modo permanente o puntual en las actividades de entrenamiento del CETD Sierra
Nevada durante la temporada 2009-2010.

Atentamente,
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Olmo Hernan
Director Técnico CETDI
Federacion Andaluza Deportes Invierno

dt@fadi.es
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